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Пояснительная записка 

к федеральному учебному плану  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №2»  

Менделеевского муниципального района Республики Татарстан 

 

Федеральный учебный план МБОУ «СОШ №2» на 2023-2024 учебный год разработан 

на основе: 

-Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. №273-ФЗ.; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» (в ред. 

Федерального Закона от 24.07.98 г. №125-ФЗ на 12 марта 2014 года); 

-Приказ МО и Н РТ от 18.05.2023 г. №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

-Федеральная рабочая программа основного общего образования «Обществознание; 

-Федеральная рабочая программа основного общего образования «Литература»; 

-Федеральная рабочая программа основного общего образования «Русский язык»; 

-Федеральная рабочая программа основного общего образования «География»; 

-Федеральная рабочая программа основного общего образования «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

-Федеральная рабочая программа основного общего образования «История»; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – общеобразовательным программа начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 28.08.2020 г. №442; 

-Приказа «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего  образования» от 

22.03.2021 г. №115 (с изменениями на 11.02.2022 г.); 

-Приказ «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413» от 12.08.2022 г. №732; 

-Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 20.05.2020 г. №254 (с изменениями от 23.12.2020 г.); 

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

«Об утверждении санитарных правил СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 г. №28; 

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» от 28.01.2021 г. №2»; 

-Федерального закона РФ от 03.08.2018 г. №317 «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Закона РТ «Об образовании» от 22.07.2013 г. №68-ЗРТ; 

-Методических рекомендаций по проектированию содержания организованного 

раздела основной образовательной программы основного общего образования для 

общеобразовательных организаций Республики Татарстан от 19.08.2015 г. №исх-1055/15; 
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-Методических рекомендаций по разработке учебного плана основного общего и 

среднего общего образования для общеобразовательных организаций Республики Татарстан 

от 19.08.2015 г. №исх-1063/15. 
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Основное общее образование 

 

Федеральный учебный план основного общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения.  

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы.  

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

При проведении занятий по родному языку и родной литературе, по иностранному 

языку, технологии, информатике осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм предельно допустимой наполняемости групп.  

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются Положением о промежуточной аттестации.  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования.  

Федеральный учебный план 5-9-х классов основного общего образования реализует 

программу обучения ФГОС ООО.  

Федеральный учебный план учитывает специфику используемых в образовательном 

процессе систем учебников (УМК) и учебников, принадлежащих к завершенной предметной 

линии учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию в соответствии с ФГОС ООО.  

Федеральный учебный план для основного общего образования в МБОУ «СОШ №2» 

ориентирован на 5 летний нормативный срок. Продолжительность учебного года: в V классе 

-34 учебных недели, VI-VIII классах – 35 учебных недели, в IX классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность уроков 45 минут.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 

6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. МБОУ «СОШ №2» осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Учитывая определенные затруднения ранней точной диагностики способностей и 

склонностей детей к тому или другому направлению профильной подготовки и с целью 

предоставления более широкого спектра повышенного уровня знаний по предметам на 

уровне основного общего образования, часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений в 5-9 классах распределен следующим образом: 

5-й класс: 

-на изучение курса по выбору модуль «Спорт» 1 час в неделю; 

-на изучение курса по выбору «Занимательная биология»1 час в неделю; 

Итого - 2 часа 

6-й класс 

- на изучение курса по выбору модуль «Спорт» 1 час в неделю; 
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Итого – 1 час. 

 7-й класс 

- на изучение курса по выбору модуль «Спорт» 1 час в неделю; 

- на изучение курса по выбору «Трудные вопросы орфографии и морфемики»; 

Итого – 2 часа. 

8 класс 

- на изучение курса по выбору модуль «Спорт» 1 час в неделю; 

- на изучение курса по выбору «Трудные вопросы орфографии и пунктуации»; 

Итого – 2 час. 

9 класс 

- на изучение курса по выбору модуль «Спорт» 1 час в неделю; 

-на изучении истории 0,5 часов в неделю. 

Итого – 1,5 часов. 

Федеральный учебный план для 5-9-х классов ориентирован в соответствии с 

требованиями ФГОС. В 5-9-х классах организована внеурочная деятельность. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности – спортивно-

оздоровительное, научно-познавательное, гражданско-патриотическое, общественно-

полезная деятельность, проектная деятельность. Содержание занятий, предусмотренных в 

рамках внеурочной деятельности, сформированы с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей на добровольной основе и реализуются посредством различных форм 

организации, таких, как секции, кружки, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, социальное проектирование и т.д. Школа предоставляет обучающимся 

широкий спектр занятий, направленных на их развитие.  

Федеральный учебный предмет «Иностранный язык» изучается в 5-9-х классах – по 3 

часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для усвоения 

иностранного языка на функциональном уровне. Учебный предмет «Второй иностранный 

язык (немецкий)» изучается в 9 классе по 1 часу в неделю. Предметные результаты изучения 

предметной области «Иностранные языки» должны отражать: 

1) формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иных 

культур, оптимизма и выраженной личностной позиции в восприятии мира, в развитии 

национального самосознания на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с образцами зарубежной литературы разных жанров, с учетом достигнутого 

обучающимися уровня иноязычной компетентности;  

2) формирование и совершенствование иноязычной коммуникативной компетенции; 

расширение и систематизацию знаний о языке, расширение лингвистического кругозора и 

лексического запаса, дальнейшее овладение общей речевой культурой;  

3) достижение допорогового уровня иноязычной коммуникативной компетенции;  

4) создание основы для формирования интереса к совершенствованию достигнутого 

уровня владения изучаемым иностранным языком, в том числе на основе самонаблюдения и 

самооценки, к изучению второго/третьего иностранного языка, к использованию 

иностранного языка как средства получения информации, позволяющего расширять свои 

знания в других предметных областях». 

 Учебный предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучается в 7-9-х классах как самостоятельный учебный 

предмет. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9-х классах. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика», «Право». 

Учебный предмет «География» в 5-6 классах преподается в объеме 1 час в неделю, в 

7-9-х классах – в объеме 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Биология» в 5-7 классах преподается в объеме 1 час в неделю, в 

8-9-х классах – в объеме 2 часа в неделю. Предмет сокращен на 1 час за счет существенной 

разгрузки его содержания по разделам ботаники и зоологии в федеральном компоненте 
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государственного стандарта общего образования. Одновременно в данном учебном предмете 

значительно расширен и углублен раздел «Человек». 

Федеральная учебная программа начального общего образования МБОУ «СОШ №2» 

разработан на основании федерального недельного учебного плана основного общего 

образования для 6-дневной учебной недели, в которых обучение ведется на русском языке, 

но наряду с ним изучается татарский язык из числа государственных языков республик 

Российской Федерации в 5,6 классах и родной язык и родная литература  из языков народов 

Российской Федерации в 7-9 классах. Предметная область «Родной язык и литература» 

представлена предметами «Родной язык» (2 часа в неделю) и «Родная литература» (1 час в 

неделю). Изучение предметной области «Родной язык и литература» направлено на развитие 

языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и монологической 

речи. При проведении занятий по родному языку и литературе, по иностранному языку 

осуществляется деление классов на группы. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено  

на 17 учебных часов. 

На изучение предметной области «Искусство» отводится по 2 часа в 5- 7 классах. 

Данный предмет представлен двумя образовательными компонентами: «Искусство (ИЗО)» 

и «Искусство (Музыка)». В VIII-х классах на учебный предмет «Музыка» отведен 1 

учебный час в неделю.  

Учебный предмет ОДНКНР (основы духовно-нравственной культуры народов 

России) является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и 

изучается по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах. 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу.  

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне 

основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8, 9 классах.  

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 в учебный план 5- 9 классов введены 3 часа 

физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой 

недельной нагрузки, для увеличения двигательной активности обучающихся. При 

составлении рабочих учебных программ по физической культуре руководствовались 

«Методическими рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в 

недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации», направленным письмами Министерства образования и науки 

России от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», от 

30.05.12 № МД- 583/12.5  

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 24 марта 2014 года 

№172, приказом МО и Н РТ от 10.07.2014 года №3907/14 «Об апробации Всероссийского 

физкультурно- спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) введен 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс ГТО в рамках урочной и внеурочной 

деятельности.  

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет:  

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованным комплексом упражнений (приложение 4,5 СанПиН 2.4.2.2821 – 10);  

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности;  

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на свежем воздухе;  

- организации внеклассных, общешкольных спортивных соревнований, дней здоровья;  

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках.  

 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 11 от 31.08.2023. Исполнитель: Яковлев М.П.
Страница 6 из 11. Страница создана: 27.09.2023 10:55



7 

 

Промежуточная аттестация 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с: 

-Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся в МБОУ СОШ №2»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №69 от 11 февраля 

2022 года «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. №115; 

- Уставом МБОУ «СОШ №2». Формы проведения промежуточной аттестации 

(Приложение №2) 
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Приложение №1 

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СОШ №2» Менделеевского муниципального района РТ  

на 2023-2024 учебный год  

для 5-9 классов  

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в год/неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Государственный язык республик 

Российской Федерации/ родной 

язык 

3 3 2 2 2 12 

Родная литература - - 1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика  
Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика 
  

1 
1 

1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  
 

1 1 1 1 4 

География 
1 

1 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 

1    2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 

  
2 2 3 7 

Химия 
  

 2 2 4 

Биология 
1 

1 1 2 2 7 

 
 Изобразительное искусство  

1 
1 1   3 

Искусство  
 Музыка 1 1 1 1 

 
4 

Технология 
 Технология 2 2 2 1 

0,5 
7,5 

 Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Физическая культура  
2 2 

2 2 
2 

10 

 Основы безопасности   

жизнедеятельности 
   1 1 2 

ИТОГО: 30 32 33 34 35 164 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 

2 
1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
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Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Модуль «Спорт» 1 1 1 1 1 5 

Трудные вопросы орфографии и морфемики   1   1 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации    1  1 

История     0,5 0,5 

Занимательная биология 1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Приложения 2              

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся  

по учебным дисциплинам в V - IX классах 

 

 

Предмет классы 

V VI VII VIII IX 

Русский язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Литература  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родной  язык и 

литература 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Математика  КР/ГО КР/ГО    

Алгебра   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия   КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика  - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История России. 

Всеобщая история 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание  - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Т/ГО Т/ГО - - - 

География  Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Химия     - - - КР/ГО КР/ГО 

Биология КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Музыка  Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Изобразительное 

искусство 

ТГО ТГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Технология Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

 

 

Условные обозначения: 

  КР – контрольная работа 

  СР – сочинение-рассуждение 

  ГО – годовая оценка 

  ПР – проектная работа 

  Т – тестирование 

  КД+ГЗ – контрольный диктант с грамматическим заданием 

   

 

Время выполнения работы – 45 минут. 

Исключение: 

-сочинение-рассуждение, изложение - 2 часа 
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